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SAINT MAMMES [ ]
Du 30/09/2024 au 04/10/2024

VERIS

Carotte Bio rapée @ . vinaigrette a I'orange
Sauté de porc FRO - sauce au colombo
/Quenelle nature - sauce au colombo

Riz de Camargue IGP pilaf(i"}

Brie ©

Mousse au chocolat au lait

/Flan chocolat

Salade de petits pois - vinaigrette a la menthe
Réti de boeuf VBF () - et ketchup du chef

/Omelette du chef (Oeuf MEA)@ - et ketchup du chef
Frites (au four)

Tomme noire IGP(?)

Prune

Salade iceberg - vinaigrette balsamique
Dahl de lentilles Bio @
Penne Bio @

Emmental rapé Bio
Fromage blanc fruité

Cake au fromage (farine Bio) @

Poisson pané 100% filet MSC@ - Et citron
Haricots beurre persillés
Chanteneige

Compote fraiche pomme Bio cannelle ®

Vendredi
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Nos menus sont susceptibles d'étre modifiés suivant nos approvisionnemments.

Bio ' . . s o
.B|o OOngme France ®Prodwt labellisé @Reglonal Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine francaise.



